
 

33. 

Landes-  Mehrkampfmeisterschaft 

2024 

 

Ausschreibung 

 

 

im Rettungssport des DLRG LV Mecklenburg-Vorpommern 

 

15. Juni 2024  

in Rostock 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ausschreibung und Durchführung erfolgt auf Basis des nationalen Regelwerkes (gültig ab 1. Januar 2024). 



1. Veranstalter und Ausrichter 

Veranstalter:   DLRG LV Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

    St.-Petersburger Straße 39 

    18107 Rostock 

    gst@mv.dlrg.de 

 

Ausrichter:   DLRG LV Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

    St.-Petersburger Straße 39 

    18107 Rostock 

    gst@mv.dlrg.de 

 

Veranstaltungsleitung:       Nils Grape 

    DLRG LV Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

    Vorsitzender der DLRG-Jugend MV 

2. Wettkampf 

2.1. Allgemein Angaben 

Datum:   Samstag, der 15.06.2024 

Veranstaltungsort:  Neptunschwimmhalle 

    Kopernikusstr.17   18057 Rostock 

 

Meldetermin I:  Freitag, der  26.April 2024 

    Teilnehmerzahl Sportler, Betreuer, Helfer, Kari T-Shirts o. Ä. 

    für alle Teilnehmer wird Mittagessen bestellt  

       per Mail an: gst@mv.dlrg.de 

Meldetermin II.  Freitag, der 10.Mai 2024 (Meldeschluss) 

    endgültige verbindliche Meldung 

    - Meldeunterlagen Einzelstarter  (xls-Datei) 

    - Meldeunterlagen Mannschaften (xls Datei) 

       per Mail an: rettungssport@mv.dlrg.de 

Hinweis: Regelwerk § 4 Teilnahmeberechtigung Absatz(1) Pkt. 3  



2.2. Disziplinen 

entsprechend dem Regelwerk gültig ab 01.Januar 2024 

2.3.Altersklassen 

AK10  bis 10 Jahre  Jahrgang 2015 + 2014 

AK 12  bis 12 Jahre  Jahrgang  2013 + 2012 

AK13/14  13 Und 14 Jahre Jahrgang  2011 + 2010  

AK15/15 15 und 16 Jahre Jahrgang  2009 + 2008  

AK 17/18 17 und 18 Jahre Jahrgang  2007 + 2006 

AK offen  ab 19 Jahre  ab Jahrgang 2005  

Über die Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen 
Wettkampfjahr.   (§ 16 Regelwerk)  

 

2.4. Teilnahmeberechtigung/Startunterlagen 

Es sind grundsätzlich alle Mitglieder der DLRG Mecklenburg-Vorpommern teilnahmeberechtigt, die 
über entsprechende Voraussetzung laut Regelwerk § 4 verfügen. 

Die erforderlichen Startunterlagen § 4 Regelwerk müssen von allen Teilnehmern beim Wettkampf 
mitgeführt werden, entsprechende Erklärungen müssen vorliegen.  

Die Prüfung der Startunterlagen erfolgt stichprobenweise während des gesamten Wettbewerbs. 

Teilnehmer mit unvollständigen Unterlagen werden von der Teilnahme ausgeschlossen.  

Sollten nach dem Meldeschluss noch Startkapazitäten zur Verfügung stehen, behält sich der 
Veranstalter vor, anderen Landesverbänden und Nationen einen Start zu ermöglichen. Einsprüche 
gegen den Start von Sportlern anderer Landesverbände sind ausgeschlossen. Ein genereller Anspruch 
auf Startplätze lässt sich aus dieser Reglung nicht ableiten. 

2.5. Regelwerk 

Die Durchführung des Wettkampfes basiert auf der Grundlage den Nationalen Regelwerks gültig seit 
dem 1. Januar 2024. 

 

2.6. Wettkampfstätte 

Beckengröße:   50 m 

Anzahl der Bahnen:  6 

Wassertiefe:   1,90 m durchgehend 

Puppenaufnahme:  1,90 m 

Wassertemperatur  28° 



2.7. Wettkampfmaterialien 

Folgende Ausrüstung wird vom Ausrichter gestellt und ist von den Wettkämpfern zu nutzen: 

•  Gurtretter 
•  Hindernis 
•  Puppen 

Die Veranstalter und Ausrichter weisen explizit darauf hin, dass keine Flossen gestellt werden. Die 
Nutzung der eigenen Flossen muss auf der Grundlage des Regelwerks  sowie dem Anhang 1 erfolgen. 

 

2.8,Kapfrichter/Helfer 

Um die Landesmeisterschaften durchführen zu können, werden die Gliederungen gebeten pro 5 
Teilnehmer*innen einen Kampfrichter oder Helfer zustellen. Diese erhalten eine Aufwandspauschale. 
Sollte dies den Gliederungen nicht möglich sein, behält sich der Ausrichter vor, eine Zusatzgebühr 
von 50, 00 € pro fehlenden Helfer/Kampfrichter zu erheben. 

 

3. Rahmenbedingungen 

3.1. Verpflegung 

Anhand der an den Landesverband übermittelten Teilnehmerzahl (Meldung I), wird versucht 
ausreichend Getränke, sowie Mittagessen zu organisieren, Es gelten die allgemeinen Bedingungen 
des Hallenbadbetreibers. 

3.2. Kostenreglung 

Sportlerinnen/Sportler LV 30,00 € 

Gastsportler   45,00 € 

Trainer/ Betreuer  10,00 € 

Gäste    20,00 € 

Kari/Helfer   ohne Kosten 

Die Reisekosten sind von den teilnehmenden Ortsgruppen selbst zu tragen. 

Die Teilnahmegebühren sind bis spätestens 10.Mai 2024 auf das nachstehende Konto gesammelt zu 
überweisen. 

Bankinstitut:  Ostseesparkasse Rostock 

Kontoinhaber: DLRG Landesverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

IBAN:   DE25 1305 0000 0201 1149 50 

BIC:   NOLADE21ROS 

Verw.-zweck:  LM 2024 Startgeld  

   Name der OG – Anzahl Teilnehmer; Anzahl Betreuer 



Startgebühren und sonstige Kosten von Mannschaften und Teilnehmenden können im Falle der 
Abmeldung nach Meldeschluss bzw. des Fernbleibens nicht erstattet werden. 

 

4. Wertung 

Die Wertung erfolgt entsprechend Regelwerk. 

Platz 1 – 3 erhalten im Mehrkampf Medaillen. 

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

Die Mannschaften erhalten Urkunden. 

 

5. Information und Kommunikation 

5.1. Allgemeine Kommunikation 

Alle weiteren Informationen (Startliste, Zeitplan etc.) erden den teilnehmenden Gliederungen auf 
direktem Wege mitgeteilt. Die Kommunikation erfolgt bevorzugt per Mail. 

Bei Anfragen und Anregungen sind die Veranstaltungsleitung und des Organisationsteam unter 
rettungssport@mv.dlrg.de erreichbar. 

 

5.2. Organisationsbüro 

Während der Veranstaltung wird vor Ort ein Organisationsbereich als Anlaufpunkt eingerichtet. 

Dieses befindet sich gut ausgeschildert in der Schwimmhalle. 

 

6. Öffentlichkeitsarbeit 

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während des Wettkampfes Foto- und Filmaufnahmen 
angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DRLG in den Medien. Ihre 
Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen Einwilligung der fotografierten 
Personen. Die durch die DLRG beauftragten Fotografen/Kamerateams tragen darüber hinaus dafür 
Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt bleiben. Das 
Öffentlichkeitsteam der DLRG wird darauf auch bei anderen Medienvertretern achten. 

Die DRLG behält sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte Bilder und Filmaufnahmen für 
verbandsinterne Zwecke weiter zu verwenden. 

für darüber hinausgehende Anwendungen, insbesondere kommerzieller Art, wird die DLRG sich im 
Einzelfall mit der jeweils fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies im Rahmen der § 22 
und §23 KunstUrhG notwendig ist. 

Mit der Anmeldung zum Wettkampf erklärt sich der Teilnehmer damit einverstanden. 

 

 



7. Abschließende Hinweise 

1. Die Betreuung und Beaufsichtigung obliegt jeder Ortsgruppe selbst. 
2. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhandengekommene oder beschädigte 

Sachen. 
3. Mit der Rückmeldung wird die Ausschreibung anerkannt. 
4. Änderungen der Ausschreibung werden in der Mannschaftsführerbesprechung bekannt 

gegeben. 
5. Das Meldeergebnis wird allen Ortsgruppen per Mail zugesendet. 
6. Die Qualifikation zu den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften definiert das Regelwerk. Die 

Delegation des LV zur DMM sollte in Absprache mit dem Landestrainer, dem Vizepräsidenten 
DLRG MV (Rettungssport) und dem Heimtrainer bestimmt werden. 

 

8. Ablaufplan 

Der Zeitplan, sowie die endgültige Laufeinteilung werden den teilnehmenden Gliederungen 
spätestens zwei Wochen nach dem Meldeschluss II per Mail bekanntgegeben. (24. Mai 2024) 

 

 

 

Rostock, der 07.03.2024 

 

 

 

_____________________      _____________________ 

Nils Grape        Carsten Bernhardt 
Veranstaltungsleiter       Landestrainer 
 

 
 


